Zasady szkolenia kajakowego
w pionie kajakarstwa powszechnego PZKaj

Rozdziat 1. Postanowienia wprowadzajace.

§1
1. Celem zroznicowania kwalifikacji w pionie kajakarstwa powszechnego jest standaryzacja
programow szkoleniowych oraz zacheta do indywidualnego rozwoju kajakarzy.

2. Poziom uzyskanej kwalifikacji uzalezniony jest od opanowania i zaliczenia wymaganych dla
danej kwalifikacji umiejetnosci.

§2
Catos¢ umiejetnosci kajakowych obejmujg dwie skorelowane ze sobg platformy:
- Polski System Kwalifikacji Kajakowych, zwany dalej PSKK.
- System Instruktorskich Modutéw Szkoleniowych, zwany dalej SIMS.

§3

1. PSKK nakierowany jest na indywidualne umiejetnosci praktyczne i praktycznie weryfikowalne.

2. Kwalifikacje, w PSKK zwane dalej stopniami, uwzgledniajg 5 etapdéw rozwoju kajakarza
poczynajgc od zupetnie poczatkujgcego, ktbremu odpowiada stopien pierwszy.

3. Posiadanie umiejetnosci odpowiednich dla wymaganego stopnia PSKK (patrz § 18) jest
warunkiem koniecznym przystgpienia do procedur szkoleniowych oraz uzyskania kwalifikacji
przewodnickich lub instruktorskich w platformie SIMS.

§4

1. SIMS dotyczy procesu szkolenia kadr kajakarstwa powszechnego.

2. Kwalifikacje kadry w kajakarstwie powszechnym, w zaleznosci od przypisanego im zakresu
samodzielnosci i odpowiedzialnosci, ulokowane sg na trzech poziomach:
a) Poziom pierwszy zawiera:
— Animatora Kajakarstwa Powszechnego, zwanego dalej Animatorem,
— Miodszego Przewodnika Kajakarstwa Powszechnego, zwanego dalej Miodszym
Przewodnikiem
— Miodszego Instruktora Kajakarstwa Powszechnego, zwanego dalej Miodszym
Instruktorem
b) Poziom drugi obejmuje:
— Przewodnika Kajakarstwa Powszechnego, zwanego dalej Przewodnikiem
— Instruktora Kajakarstwa Powszechnego, zwanego dalej Instruktorem
c) Poziom trzeci zawiera Starszego Instruktora Kajakarstwa Powszechnego, zwanego dalej
Starszym Instruktorem.



§5
Wszystkie kwalifikacje, zarobwno w platformie PSKK jak i SIMS, nadawane sg w okreslonych
rodzajach kajakarstwa: nizinnym, morskim oraz gorskim.

§6
System szkolenh jest prowadzony oraz rozwijany przez zespoty monitorujgce projekty edukacyjne
zgodnie z zapisami dokumentu: "Regulaminy Zespotéw ds. Szkolenia, Weryfikacji oraz Odwotan"
(Zatgcznik nr 4).

Rozdziat 2. Polski System Kwalifikacji Kajakowych

Rozdziat 2.1 Struktura PSKK

§7

1. W PSKK pierwsze dwa stopnie sg wspdlne dla wszystkich rodzajow kajakarstwa.
2. Stopien 1 (N1) przewidziany jest dla 0sob rozpoczynajgcych poznawanie kajakarstwa.
3. Kwalifikacje na stopniu 2 przyznawane sg w kajakach (N2K) lub w kanadyjkach (N2C).

4. Poczawszy od stopnia 3 kwalifikacje przyznawane sg juz w okreslonych rodzajach kajakarstwa.
Dodatkowo w kajakarstwie nizinnym wyodrebniono $ciezki rozwoju dla kanadyjek i kajakow.

§8
W kajakarstwie nizinnym obowigzujg ponizsze wytyczne:
1. Stopien 3 nizinny, przyznawany w kajakach (N3K) oraz kanadyjkach (N3C), przewidziany
jest dla srednio zaawansowanych kajakarzy, ktorzy ptywajg tylko na jednym rodzaju todek
— jedno lub dwuosobowych.
2. Stopien 4 nizinny, przyznawany w kajakach (N4K) oraz kanadyjkach (N4C), przewidziany
jest dla zaawansowanych kajakarzy.

§9
W kajakarstwie gorskim kwalifikacje przyznawane sg tylko w kajakach jednoosobowych. Kolejne
stopnie zwigzane sg ze skalg trudnosci rzek.
1. Stopien 3 gorski (G3) — przewidziany jest dla poczatkujgcych kajakarzy goérskich, ktérzy
potrafig bezpiecznie ptywac po rzekach o trudnosci WW 1.
2. Stopien 4 gorski (G4) — przewidziany jest dla zaawansowanych kajakarzy goérskich, ktory
bezpiecznie ptywac po rzekach o trudnosci WW III.
3. Stopien 5 gorski (G5)— to stopien przewidziany dla bardzo dobrych technicznie i
doswiadczonych kajakarzy gorskich, ktéry pewnie czujg sie na wodzie o trudnosci WW V.

§ 10
W kajakarstwie morskim kwalifikacje przyznawane sg w kajakach jednoosobowych. Kolejne stopnie
zwigzane sg ze wzrastajgcymi trudnosciami: stanem morza, sitg wiatru i wysokoscig fali
przybojowej, a takze dtugoscig dziennych etapow.
1. Stopien 3 morski (M3) przewidziany jest dla poczatkujgcych kajakarzy morskich, ktorzy
dopiero zaczynajg uczy¢ sie zachowania na otwartym, pofalowanym akwenie.
2. Stopien 4 morski (M4) przewidziany jest dla zaawansowanego kajakarza morskiego, ktory
dobrze radzi sobie przy stanie morza 3 do 4.



3. Stopien 5 morski (M5) przewidziany jest dla eksperta w kajakarstwie morskim, ktory
posiada umiejetnosci i doswiadczenie pozwalajgce na pokonywanie trudnych tras wypraw
morskich. Jest przygotowany do przewodzenia grupie.

§ 11
Petny opis umiejetnosci na poszczegdinych stopniach PSKK zawarty jest w ,Tabelach
umiejetnosci PSKK — kajakarstwo nizinne, gorskie, morskie” (Zatgcznik nr 5).

Rozdziaf 2.2 Nadawanie kwalifikacji w PSKK

§12
PSKK zorientowane jest na efekty uczenia sie. Oznacza to, ze nie jest istotne, gdzie i w jaki sposob
kajakarz zdobyt okreslong umiejetnos¢, lecz podstawg nadania kwalifikacji (stopnie od 1 do 5) jest
pozytywny przebieg weryfikacji umiejetnosci kajakowych.

§13
Celem weryfikacji jest sprawdzenie czy kajakarz opanowat w sposéb pewny i powtarzalny
umiejetnosci na okreslonym stopniu PSKK.

§14
Przystepujac do weryfikacji na okreslony stopien, kajakarz powinien posiada¢ wszystkie
umiejetnosci i wiedze zdefiniowang dla tego stopnia oraz dla stopni nizszych.

§ 15
Formalnym potwierdzeniem pozytywnego przebiegu weryfikacji na okreslonym stopniu PSKK jest
odpowiedni certyfikat.

§ 16
Wystawcag certyfikatu moze by¢ jedynie cztonek kadry kajakarstwa powszechnego spetniajacy
warunki okreSlone w ,Instrukcji weryfikacji umiejetnosci indywidualnych oraz wydawania
certyfikatow PSKK” (Zatgcznik nr 2), w szczegdlnosci:
- Weryfikator do stopnia 2 musi posiada¢ aktywne uprawnienia co najmniej Mtodszego
Przewodnika lub Mtodszego Instruktora SIMS.
- Weryfikator na stopien 3 i 4 musi posiada¢ aktywne uprawnienia co najmniej Przewodnika
lub Instruktora SIMS.

Rozdziat 3. System Instruktorskich Modutéw Szkoleniowych
Rozdziaf 3.1 Moduly szkoleniowe

§ 17
Modut szkoleniowy jest elementem procesu szkolenia kajakowego, wyréznionym sposrod innych,
poprzez swojg spojnos¢ tematyczng.

§ 18
1. Warunkiem przystgpienia do modutu jest posiadanie certyfikatu PSKK potwierdzajgcego
umiejetnosci kajakowe dla wymaganego stopnia w odpowiednim rodzaju kajakarstwa.



N

Od Kandydata do kwalifikacji Animatora wymagany jest certyfikat stopnia drugiego PSKK.

3. Od Kandydata do kwalifikacji Miodszego Przewodnika oraz Mtodszego Instruktora wymagany
jest certyfikat stopnia trzeciego PSKK.

4. Od Kandydata do kwalifikacji Przewodnika, Instruktora, Starszego Instruktora wymagany jest
certyfikat stopnia czwartego PSKK.

5. W okresie przejsciowym (patrz § 26) dla kandydatéw wskazanych w pkt. 2 i pkt. 3, przy braku
certyfikatow PSKK dopuszcza sie mozliwos¢ sprawdzenia ich umiejetnosci przez Kierownika
Szkolenia. Fakt ten musi by¢ jednak odnotowany w sprawozdaniu ze szkolenia pod rygorem
nieuznania modutu podczas procedury nadawania kwalifikacji.

§ 19
System szkolenia modutowego obejmuije:
1. Wyodrebniony modut przewodnicki
— wspdlny dla wszystkich rodzajow kajakarstwa.
Podstawowy modut przewodnicki
— wspdlny dla wszystkich rodzajow kajakarstwa.
Podstawowy modut instruktorski
— wspdlny dla wszystkich rodzajow kajakarstwa.
Podstawowy modut ratownictwa kajakowego
— wspdlny dla wszystkich rodzajow kajakarstwa.
Zaawansowany modut przewodnicki
— kajakarstwo nizinne.
Zaawansowany modut przewodnicki
— kajakarstwo gorskie.
Zaawansowany modut przewodnicki
— kajakarstwo morskie.
Zaawansowany modut instruktorski
— W czesci teoretycznej wspolny dla wszystkich rodzajow kajakarstwa,
w czesci praktycznej realizowany w zakresie kajakarstwa nizinnego,
morskiego lub goérskiego.
9. Zaawansowany modut nizinnego ratownictwa kajakowego.
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10. Zaawansowany modut gorskiego ratownictwa kajakowego.
11. Zaawansowany modut morskiego ratownictwa kajakowego.

12. Modut weryfikacyjny.

§ 20
Zestawienie modutow, niezbednych do uzyskania okreslonej kwalifikacji, zawiera ponizsza tabela:
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Animator X
Mtodszy Przewodnik X X
Przewodnik X X X X X
Mtodszy Instruktor X X
Instruktor X X X X X X
Starszy Instruktor X X X X X X X
Uwaga: *zaawansowane modufy przewodnickie i ratownicze dotyczq odpowiedniego rodzaju

kajakarstwa;

** zaawansowane moduty instruktorskie w czesci teoretycznej sq wspdlne dla wszystkich
rodzajow kajakarstwa, w czesci praktycznej realizowane sq odpowiednio w kajakarstwie

nizinnym, morskim lub gorskim;

*** modut weryfikacyjny nie jest wymagany przy nadawaniu kwalifikacji SIMS. Przeznaczony
jest dla osob, ktore chcq dodatkowo uzyskac uprawnienia do wystawiania certyfikatow PSKK.

§ 21

Szczegotowy opis umiejetnosci i uprawnien kadry zawarty jest w "Regulaminie kadry
przewodnickiej i instruktorskiej" (Zatgcznik nr 1).

Rozdziaf 3.2 Nadawanie kwalifikacji w SIMS

§ 22

Kwalifikacje SIMS nadaje Komisja Kajakarstwa Powszechnego Polskiego Zwigzku Kajakowego.
Zadanie to wypetnia za posrednictwem Zespotu ds. szkolenia.

1.

§ 23

Absolwent, po zaliczeniu wszystkich wymaganych dla danej kwalifikacji modutéw, przesyta do
Zespotu wniosek o nadanie kwalifikacji, z podaniem:

e imie, nazwisko,
nazwy zaliczonych modutow,

[ ]
e miejsce i czas realizacji modutow,
e imig, nazwisko Kierownikéw Szkolen.

Do wniosku muszg by¢ dotgczone:

o certyfikat PSKK odpowiedni dla wnioskowanej kwalifikacji (nie dotyczy przypadku,
gdy oceny umiejetnosci dokonat Kierownik Szkolenia — patrz § 18 pkt 5),

e wazne zaswiadczenie/certyfikat o ukonczeniu kursu Pierwszej Pomocy,

e przy aplikowaniu na MP i MI port folio do oceny wymaganego doswiadczenia

wodniackiego.

W procesie nadawania kwalifikacji, zaswiadczenie o zaliczeniu modutu, zachowuje waznos¢
przez trzy lata. Po uptywie tego czasu modut musi by¢ zaliczony powtornie.

§ 24

Przestanka do nadania okreslonej kwalifikacji jest zaliczenie wszystkich modutéw wskazanych
w § 20 oraz przedtozenie dokumentéw wskazanych w § 23 pkt 1 2.



2. Nadawanie kwalifikacji na poziomie pierwszym sprowadza sie do zweryfikowania
dostarczonych przez Kandydata dokumentow. W uzasadnionych przypadkach Zespdt ma
prawo dodatkowego zweryfikowania poziomu kompetencji kandydata.

3. W stosunku do kwalifikacji na poziomie drugim i trzecim, niezaleznie od wymogu zawartego
w pkt 1 i 2, stosowane sg dodatkowe kryteria kwalifikacyjne.

4. Dodatkowe kryteria, o ktorych mowa w pkt.3, dla drugiego poziomu kwalifikacji, obejmujg
weryfikacje wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych podczas rzeczywistych dziatan
w Srodowisku kajakowym kandydata, w okresie zawartym od chwili uzyskania kwalifikacji na
pierwszym poziomie do momentu ztozenia wniosku o nadanie kwalifikacji na drugim poziomie,
przy czym:

a) Obserwatora tych dziatan wyznacza Zespdt ds. szkolenia sposrod Przewodnikow,
Instruktorow i Starszych Instruktorow nie zwigzanych z procesem szkolenia w
realizowanych przez kursanta modutach.

b) Sprawozdanie Obserwatora, z oceng pozytywng, jest wymagane w momencie
nadawania kwalifikacji.

5. Dla trzeciego poziomu kwalifikacji obowigzuje nastepujgca procedura:

a) Kandydature zgtaszajg dwaj Starsi Instruktorzy poprzez przestanie do Zespotu ds.
Szkolenia wniosku z uzasadnieniem.

b) Zespot ds. Szkolenia, w uzgodnieniu ze zgtaszajgcymi kandydature, ustala tematyke
zadania do wykonania przez Kandydata.

c) Na wniosek Kandydata Zespot organizuje debate Starszych Instruktorow z mozliwoscig
przedstawienia Kandydata przez zgtaszajgcych kandydature oraz zaprezentowania
opracowanego przez Kandydata zadania.

d) O nadaniu kwalifikacji decyduje grono uczestniczgcych w debacie Starszych
Instruktorow. Wymagana jest obecnos¢ co najmniej pieciu osob uprawnionych do
gtosowania.

e) Decyzja zapada w gtosowaniu tajnym, zwyktg wiekszoscig gtoséw.

§ 25
Szczegotowy opis organizacji szkoleh kadry jest opisany w ,Instrukcji szkolenia kadry
kajakarstwa powszechnego PZKaj” (Zatgcznik nr 3).

Rozdziat IV. Postanowienia koncowe

§ 26
Zasady wchodzg w zycie z dniem przyjecia ich przez Zarzgd PZKaj. Okres przejsciowy, w ktérym
mozna odstgpi¢ od niektorych wymagan regulaminu, ograniczajgcych ptynne wdrozenie
wskazanych uregulowan, trwa do konca 2023 roku.

§ 27

Tracg moc obowigzujgcg zasady zawarte w Kwalifikacjach i Zasadach Szkolenia Instruktorow
Turystyki i Rekreacji Kajakowej z dn. 14.05.2021 r.

Zatgczniki:



Zatgcznik nr 1.
Zatgcznik nr 2.
Zatgcznik nr 3.

Zatgcznik nr 4.
Zatgcznik nr 5.

Regulamin kadry przewodnickiej i instruktorskiej w kajakarstwie
powszechnym PZKaj.

Instrukcja weryfikacji umiejetnosci indywidualnych oraz wydawania
certyfikatow PSKK.

Instrukcja szkolenia kadry kajakarstwa powszechnego PZKaj.
Regulaminy Zespotow ds. Szkolenia, Weryfikacji oraz Odwotan.
Wymagane doswiadczenie praktyczne kandydatow aplikujgcych do
uzyskania kwalifikacji w  Systemie Instruktorskich Modutow
Szkoleniowych



